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Acidentes por animais peconhentos sdo considerados uma questao de saude

publica, entretanto, poucos estudos retratam a realidade deste problema no

Parand, Brasil. Assim, este trabalho objetivou analisar o perfil epidemiolégico

deste agravo no estado. Foi realizado um estudo observacional ecoldgico,

utilizando dados de 2010-2019 fornecidos pelo Sistema de Informacdo de

Agravos de Notificagdo. Observou-se uma tendéncia crescente dos acidentes,

sendo a maioria ocasionada por aranhas, contudo, houve aumento daqueles

provocados por escorpides e abelhas. O género masculino foi o mais afetado

e as vitimas majoritariamente receberam atendimento na primeira hora apés

a picada. A taxa de letalidade foi de 0,07%, e as abelhas causaram o maior

indice de 6Obitos. Dos 399 municipios paranaenses, 137 apresentaram taxas
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de incidéncia com valores significativos (p<0,05), e desses, 48 formaram
clusters do tipo High-High. Salienta-se a necessidade de implementacéo de
medidas estratégicas para o combate ao agravo, especialmente nos
municipios clusters High-High.

DESCRITORES: Animais venenosos. Saude publica. Acidentes. Incidéncia.
Sistemas de informagé&o geografica.

ABSTRACT

Accidents with venomous animals are considered a public health issue,
however, few studies address the reality of this problem in the state of Parand,
Brazil. Thus, this study aimed to analyze the epidemiological profile of this
condition in the state. This was an ecological observational study, using data
from 2010-2019 provided by the Notifiable Diseases Information System.
There was a growing trend in accidents, most caused by spiders, however,
there was an increase in cases caused by scorpions and bees. The male
gender was the most affected and the victims mostly received care within the
first hour after the bite. The lethality rate was 0.07%, and bees caused the
highest death rate. Out of the 399 municipalities in the state of Parana, 137
had incidence rates with significant values (p<0.05), and of these, 48 formed
High-High clusters. The need to implement strategic measures to combat the
disease is highlighted, especially in High-High cluster municipalities.

DESCRIPTORS: Animals Poisonous. Public health. Accidents. Incidence.
Geographic Information Systems.
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INTRODUCAO

istoricamente, o Brasil vem apresentando crescimento no nimero de acidentes

por animais peconhentos (AAP). Em 2010, o pais apresentava a incidéncia de
66,6 casos por cem mil habitantes, ja em 2018, esta taxa saltou para 1274,
representando aumento de mais de 90%?*. Entre os principais causadores deste
agravo estdo os escorpides, as serpentes, as aranhas, as lagartas e as abelhas?. As
vitimas podem apresentar desde sintomas locais, até mesmo manifestacbes
sistémicas mais graves, sendo o atendimento tardio um dos fatores que contribui para
0 agravamento dos casos3,

No pais, desde 2010, os AAP estdo inseridos na lista de notificagdo
compulséria®. Um dos sistemas utilizados para realizar a notificacdo brasileira é o
SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdes), sendo este um recurso
gue pode ser explorado para auxiliar na construcao do perfil epidemiolégico de uma
dada localidade’. Diante do reconhecimento da relevancia do agravo e da constatacdo
do aumento do numero de casos no Brasil, foram realizados varios estudos
epidemioldgicos regionais e estaduais, a fim de se verificar a dimenséo do problema
em um determinado local®'2. Os resultados destas pesquisas demonstram que fatores
como a incidéncia, o tipo de acidente predominante e a taxa de letalidade ndo séo
homogéneos em todo o pais.

O Estado brasileiro do Paran&, no entanto, tem sido alvo de poucos estudos
recentes, e estes abrangem regibes especificas do estado, ou ainda, se limitam
somente aos acidentes causados por determinados animais!314, Assim, a escassez
de estudos sobre AAP que contemple a integralidade do problema no Paran&, somado
a importancia do levantamento de dados epidemiolégicos para identificar pontos alvos
de agOes estratégicas para a assisténcia e prevencado dos acidentes demonstram a
importancia de revelar a realidade do agravo neste estado, a fim de fornecer subsidios
para tomada de decisdes mais eficazes, que sejam compativeis a dimensao deste
problema de saude puablica. Dessa forma, este trabalho visa analisar as principais
variaveis associadas aos acidentes por animais peconhentos registrados no Estado
do Parana no periodo de 2010 a 2019, bem como identificar as regides do Estado

mais afetadas por este agravo.
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METODO

Trata-se de um estudo observacional e ecoldogico. Os dados secundarios
utilizados sobre os AAP no Estado do Parana foram obtidos no SINAN — DATASUS
(Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde do Brasil), sendo referentes
ao periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2019. Como varidveis independentes
foram utilizados o niamero de acidentes por municipio de ocorréncia, o género, o
tempo entre a picada e o atendimento, tipo de acidente e evolugéo do caso. Os dados
foram armazenados no programa Microsoft® Excel 2019.

Realizou-se o célculo da taxa de incidéncia anual dos AAP no Parana, e com
destes dados avaliou-se a tendéncia temporal dos acidentes utilizando regressao por
Joinpoint, verséo 3.4.2 e os modelos foram ajustados assumindo um numero diferente
de Joinpoint de 0 até 3. Este modelo permite detectar se ao longo do tempo houve
alguma mudanca na tendéncia da variavel analisada, sendo que esta mudanca é
identificada quando ha uma variacao estatisticamente significativa ao longo da reta, a
qual é representada por um ponto de inflexdo (Jointpoint). Para cada segmento da
reta foi calculado o APC (annual percent change — variacdo percentual anual) que
guantifica e avalia se a tendéncia é estatisticamente significativa.

A taxa de letalidade dos AAP no Parana foi obtida por meio da divisdo do
namero total de 6bitos pelo nimero de vitimas dos AAP, sendo o valor multiplicado
por cem e fornecido em porcentagem (%).

Foi realizada a andlise espacial do agravo no Estado utilizando o banco de
dados cartograficos fornecido pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE)!®> e a construcdo de mapas tematicos foi executada com base no
georreferenciamento dos municipios no QGIS (versdo 2.16) e RStudio (versdo
1.1.456). Sabe-se que as analises espaciais sdo caracterizadas por fornecerem
informagbes de cunho geografico, no entanto, na coletividade os eventos nédo
acontecem de forma independente, ao contrario, coexistem e se inter-relacionam?®.
Assim, é importante a aplicagdo de uma analise estatistica que permita entender como
0S eventos espaciais estao inter-relacionados em uma determinada regido, para que
se possa identificar a homogeneidade dos dados e rastrear a ocorréncia de padrbes
na distribuicéo espacial (clusters)®.

Considerando isso, efetuou-se a andlise exploratéria para verificar a

autocorrelacdo espacial entre os AAP por municipios do Estado do Parana. Para
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tanto, foi aplicada a taxa de suavizacdo empirica do estimador bayesiano na matriz
gueen wrights e foi realizada a avaliacdo com a estatistica Global Moran | para verificar
a autocorrelagdo vizinha. Este indice permite a analise do valor de uma determinada
variavel, em comparagdo ao valor médio dos locais vizinhos, sendo um dos mais
utilizados para esta finalidade!’”. Também foram aplicados indicadores locais de
associacao espacial (LISA) para identificar clusters, em que aglomerados espaciais
foram classificados de acordo com as caracteristicas da vizinhanga. As correlacfes
espaciais globais e locais foram consideradas significativas com p < 0,05.

Por se tratar de dados secundarios, as informacdes obtidas no SINAN -
DATASUS n&o necessitam ser avaliadas pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres

Humanos.

RESULTADOS

Durante o periodo estudado foram registrados 149.304 casos. A analise por
Joinpoint demonstrou que ndo houve nenhum ponto de inflexdo na curva e que os

AAP seguem uma tendéncia crescente, apresentando APC positivo com o valor de
3,06 (IC95% 1,2 ;4,9 e p <0,05) (Figural).

Figura 1. Analise por Joinpoint das taxas de incidéncias dos acidentes por animais
peconhentos ocorridos no Parana, no periodo de 2010 a 2019.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2021).
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Ao observar a Figura 2, nota-se que em todos 0os anos as maiores taxas de

incidéncia foram relacionadas aos acidentes ocasionados por aranhas. Observa-se,

ainda, um crescimento de quase quatro vezes para 0s casos de escorpionismo, em

gue o indice se elevou de 7,41 em 2010 para 28,63 em 2019. De modo semelhante,

os acidentes por abelhas quase triplicaram, saltando de 6,80 para 18,82. J4 os

qguadros ocasionados por lagartas e serpentes oscilaram pouco ao longo do periodo

estudado, com uma taxa média de 7,54 e 7,11, respectivamente.

Figura 2. Taxa de incidéncia dos acidentes por animais peconhentos (para 100 mil
habitantes) segundo o tipo de acidente ocorrido no Parana, durante 2010 a 2019.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2021).

Conforme ilustrado na Figura 3, em todos os anos os AAP acometeram mais o

género masculino, o que pode indicar maior propensdo dos homens a este tipo de

agravo.
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Figura 3. Taxa de incidéncia dos acidentes por animais pe¢conhentos (para 100 mil
habitantes) no Parana segundo o sexo, durante 2010 a 2019.

200,00
180,00
160,00
140,00

120,00
100,00
80,00
60,00
40,00
20,00
0,00

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
M Incidécnia Masc. 129,29 127,85 115,65 127,97 133,43 150,47 138,42 165,65 171,81 164,80
M Incidéncia Fem. 123,57 123,44 108,35 114,19 121,66 130,03 116,43 139,67 144,87 136,49

M Incidécnia Masc. M Incidéncia Fem.

Fonte: Elaborado pelos autores (2021).

Durante o periodo analisado, a maior parte dos pacientes obteve atendimento
medico na primeira hora apos o acidente (33,75%), mas também, observou-se alto
percentual de pessoas atendidas em 24 horas ou mais (21,83%). Em seguida,
prevaleceram os que receberam assisténcia entre 1 a3 h (16,95%), 12 a 24 h (9,51%),
3a6h (7,20%) e 6 al2h (5,14%). Em 5,62% dos casos esta informagéao foi constada
como ignorado/branco.

A grande maioria dos pacientes evoluiu para cura. Durante os dez anos, 105
Obitos foram registrados, totalizando uma taxa de letalidade de 0,07%. Como
demonstrado na Tabela 1, € possivel perceber que as abelhas e serpentes foram as
responsaveis pela maioria dos 6bitos, perfazendo uma taxa de letalidade de 0,40% e
0,33%, respectivamente. As taxas de letalidade foram relativamente baixas para 0s

demais animais.

Tabela 1. Taxa de letalidade (%) de AAP segundo o tipo de acidente, ocorridos no
Parana durante 2010 a 2019.

Obitos por AAP

Tipo de AAP
n Taxa letalidade (%)
Ign/Branco - -
Serpente 28 0,33
Aranha 11 0,01
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Escorpido 6 0,03

Lagarta 1 0,01
Abelha 58 0,40
Outros 1 0,02

Fonte: Elaborado pelos autores (2021).

Na analise espacial por indicador Global de Moran, a taxa de AAP e a
guantidade populacional apresentaram uma correlacdo significativa. A analise por
LISA constatou que 137 municipios do Estado apresentaram taxas com valores
significativos (p < 0,05), sendo que 48 formaram clusters do tipo High-High (locais com
altas taxas de AAP, rodeados por cidades vizinhas com altas taxas), 79 do tipo Low-
Low (locais com baixas taxas de AAP, rodeadas por cidades vizinhas com baixas
taxas de AAP), seis municipios Low-High e 4 High-Low (Figura 4).

Figura 4. Indicador de autocorrelagao espacial (LISA) das taxas de acidentes por
animais peconhentos no Estado do Parana, no periodo de 2010 a 2019.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2021).
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DISCUSSAO

A andlise por Joinpoint demonstra que had uma tendéncia crescente nos
nameros de casos de AAP no Estado do Parana. Outros estudos também
evidenciaram este aumento nos Ultimos anos em outros locais do Brasil* % 11, Com os
resultados obtidos foi possivel observar que houve mudanca no perfil dos acidentes
no Parana ao longo do periodo estudado. Constatou-se que tem ocorrido crescimento
elevado na incidéncia de acidentes por escorpides e abelhas, ultrapassando as
notificagdes em decorréncia de picadas por serpentes e lagartas, que em 2010 e 2011
integravam a maioria. Um cenario semelhante a este foi encontrado na regido
Nordeste do Brasil*.

O desequilibrio ecolégico decorrente do desmatamento e de mudancas
climéticas, atrelados aos processos de urbaniza¢cdo que ocorreram sem planejamento
adequado podem ter contribuido para a elevacdo dos numeros de acidentes, ja que,
sob tais circunstancias, os animais passaram a migrar para as cidades em busca de
alimentos, o que pode ter favorecido a ocorréncia dos AAP'°. O crescimento do
namero de acidentes por escorpides € também associado a deficiéncias de
saneamento basico e ao acumulo de lixo e entulhos, que tornam o ambiente urbano
favoravel a proliferacédo destas espécies'®20, Considerando isso, ressalta-se que para
0 combate do agravo é necessario o trabalho conjunto entre politicas governamentais
gue assegurem condicdes de salubridade, especialmente aos mais vulneraveis, mas
também é preciso enfatizar o papel dos cidaddos quanto ao descarte adequado de
residuos solidos.

Em todos os anos analisados observou-se maior acometimento do sexo
masculino nos acidentes, o que estd em concordancia com a literatura®10.12.21.22,
Varios autores atribuem este fato a maior presenca do sexo masculino em atividades
relacionadas a pratica agricola, a agropecuaria, a pesca, ao extrativismo, a apicultura
e a construcdo civil, o que os torna mais suscetiveis a ocorréncia dos acidentes'4 2122,
Dessa forma, é essencial que estes trabalhadores sejam orientados quanto ao
emprego de acbes preventivas, tais como o uso de equipamentos de protecdo
individual como, por exemplo, botas, luvas e calcas adequadas??.

De modo geral, no Brasil, o atendimento as vitimas de AAP ocorre dentro das
trés primeiras horas?. No Parana, observou-se que grande parte dos pacientes
(33,75%) recebeu assisténcia dentro da primeira hora apds o acidente. O atendimento
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precoce favorece o progndstico dos casos, evitando a evolucédo para quadros graves
e a ocorréncia de 6bitos?3. Apesar disso, foi constatada alta porcentagem de pessoas
gue buscaram assisténcia médica em 24 horas ou mais. Enquanto no Parana este
valor foi de 21,83%, em pesquisas que envolveram outros locais sdo encontrados
percentuais bem menores, ficando em torno de 3 a 6%8%1°.

A procura tardia pelo atendimento meédico pode ter relagdo com a
predominancia dos acidentes por aranha no estado. Isso porque, algumas espécies
levam a um quadro clinico de evolucdo vagarosa e gradual, em que, a principio a
picada pode ser imperceptivel ou apresentar sintomatologia que sao negligenciadas
pelos pacientes, no entanto, podem se acentuar em 24 a 72 horas ap6s o acidente?4.
Corroborando para esta hipétese, dados analisados por duas pesquisas de locais
diferentes demonstraram que grande parte das vitimas de araneismo obtiveram
atendimento dentro de 24 horas ou mais?°>25.

Assim como retratado na literatura®191?, observou-se neste estudo que a
maioria dos casos evoluiu para a cura. Em um estudo consultado apontava-se uma
taxa de letalidade de 0,22% para os acidentes no Brasil?, no entanto, para o Parana
este valor foi bem inferior (0,07%). A evolugcédo dos casos pode ser influenciada por
fatores como a massa corporal do individuo, a quantidade de veneno inoculado, a
faixa etaria da vitima e a rapidez no atendimento??23,

As serpentes foram responsaveis pelo segundo maior nimero de O&bitos,
totalizando uma taxa de letalidade de 0,33%. Este fato condiz com a literatura, uma
vez que é descrita alta representatividade destes animais no total de mortes por
AAP289 Dados de uma pesquisa apontam gque mais de 70% dos quadros de AAP
classificados como grave foram ocasionados por serpentes®. Dessa forma, a alta
proporcdo de mortes relatada no presente trabalho pode decorrer da prépria
caracteristica dos venenos ofidicos em causar manifestacfes sistémicas mais
severas, como alteracdes mioliticas, neuroparaliticas, hemoliticas e renais*. Além
disso, é descrita uma associacao de casos de ofidismo com popula¢gdes mais carentes
e de menor instru¢cao educacional, o que favorece a adogdo de condutas equivocadas
gue podem aumentar a gravidade do quadro, tais como o0 uso de torniquete, 0
emprego de substancias inadequadas na regido da picada, a ingestdo de bebidas
alcoolicas e a busca tardia por atendimento®.

No Parana, observou-se que o maior niumero de o6bitos foi em decorréncia de

picadas por abelhas, com taxa de letalidade de 0,40%. Este alto indice pode estar
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associado a frequéncia de reacfes alérgicas e choques anafilaticos ocasionados pela
picada destes animais, além do fato de que este € o Unico tipo de acidente que ndo
apresenta tratamento especifico, ja que o soro antipe¢conha ainda se encontra em fase
de testes, e o tratamento é apenas sintomatico e de suporte.?”:28

Os resultados das analises espaciais dividiram 0s municipios paranaenses com
taxas significativas em: clusters High-High, em que o valor da variavel e o valor médio
dos vizinhos sdo maiores que a média global; clusters Low-Low, em que o valor
observado no local, bem como nos municipios vizinhos sdo menores do que a média
global; clusters High-Low que representam os locais que obtiveram valores acima da
média, mas, que sdo cercados por vizinhos com nameros abaixo da média e clusters
Low-High, em que o valor da variavel encontra-se abaixo da média global, enquanto
gue nas cidades vizinhas se apresenta acima.

Os municipios que merecem mais atencdo sdo aqueles pertencentes ao
clusters do tipo High-High, sendo que foi possivel observar a formacdo de duas
regibes de elevada incidéncia no Estado. Estas duas regides estdo localizadas
praticamente nos extremos do Parana - uma parte das cidades no norte e a outra
parte no sul. Como ja visto neste estudo, as aranhas foram a causa majoritaria dos
AAP no Parana, resultado similar a este foi encontrado por algumas pesquisas
envolvendo regides de Santa Catarina?®3°, No entanto, em outros estudos
epidemioldgicos realizados nos estados de Goias®, Rio Grande do Norte®, Minas
Gerais!® e regido Sudeste do Brasil'!, o escorpido é apontado como o principal
causador de acidentes. Assim, observa-se que as condi¢cdes climaticas influenciam
nos tipos de AAP predominantes.

Diante disso, constatou-se que 0s casos concentrados mais ao norte do Parana
(municipios de Inaja, Santo Antbnio do Caiua, Sdo Jodo do Caiud, Paranacity e
Paranapoema) onde a temperatura é mais elevada, seguiram o perfil epidemiolégico
encontrado na maioria dos outros estados do Brasil, em que se predominam o0s
acidentes por escorpides® 1. J& nos municipios mais ao sul do estado, em razdo do
clima ser mais frio, as aranhas foram responsaveis pela maior parte das notificacdes,
seguindo o perfil epidemiolégico encontrado em Santa Catarina?®:3°.

Os trés municipios paranaenses pertencentes aos clusters High-High, que
apresentaram as maiores medias nas taxas de incidéncia ao longo dos dez anos
foram: Sulina (1234,64/100.000), Santo Anténio do Caiua (1045,77/100.000) e
Saudade do Iguacu (938,08/100.000), estas sdo cidades do interior e pouco
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populosas. Também é relatada alta frequéncia de acidentes em um dos municipios
menos populosos da regido Oeste de Santa Catarina, assim, evidencia-se a
propensao da ocorréncia deste agravo em cidades com este perfil. Segundo os dados
mais recentes sobre AAP no Brasil, fornecidos pelo Ministério da Saude, em 2018 o
pais teve a taxa de 127,4/100.000 habitantes, enquanto que no Parana a taxa foi de
159,41, Como pode ser observado, os municipios citados apresentaram incidéncia
muito superior a taxa estadual e nacional, evidenciando-se a importancia da

implementacédo de medidas para o combate do agravo especialmente nestes locais.

CONCLUSAO

O estudo epidemiolégico demonstrou que os AAP seguem a tendéncia
crescente no Parand, ressaltando assim a importancia da implementacdo de acbes
de combate e prevencdo do agravo. Estas medidas devem ser direcionadas
especialmente aos 48 municipios que formaram clusters do tipo High-High.

Diante do contexto abordado ao longo do trabalho, sugere-se que tais acdes
devam incluir: melhorias nas condi¢cdes de saneamento basico, a fim de se evitar
ambientes propicios para a propagacdo de espécies, conscientizacao da populacao
abrangendo informacgdes a respeito dos principais animais causadores do agravo, da
importancia de procurar atendimento precoce e da necessidade de se utilizar
equipamentos de protecdo em individuos que sdo mais expostos ao agravo. Além
disso, faz-se necessaria a promocao de campanhas que incentive a populacdo a
busca por atendimento médico precoce para evitar o agravamento do quadro.

Vale ressaltar que os numeros reais dos acidentes podem ser ainda maiores
do que o retratado no trabalho, sendo esta uma limitacdo do estudo. Além disso,
salienta-se a importancia de pesquisas futuras nos municipios destacados a fim de se

entender melhor a causa dos elevados nimeros.
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